Hugleiddu hvernig þú átt samskipti venjulega í daglegu lífi þínu. Hversu mikið viltu segja þú sammála eða ósammála eftirfarandi fullyrðingum? Hring á viðeigandi númer eftir hverja yfirlýsingu hér að neðan.

	
	Mjög                                                                 Mjög ósammála                                                 sammála



	Ég tel mig vera mjög ástúðlegur maður.

	1         2         3         4         5         6         7         8         9

	Ég er alltaf að segja ástvinum mínum hversu mikið mér þykir vænt um þau.

	1         2         3         4         5         6         7         8         9

	Fólk faðma mig nokkuð oft.

	1         2         3         4         5         6         7         8         9

	Ég er ekki mjög ástúðlegur maður. (R)

	1         2         3         4         5         6         7         8         9

	Fólk er alltaf að segja mér að þeir vilja mig, elska mig, eða þykir vænt um mig.

	1         2         3         4         5         6         7         8         9

	Ég á erfitt með að segja fólki sem ég elska þá eða er annt um þá. (R)

	1         2         3         4         5         6         7         8         9

	Ég er ekki mjög góður á tjá væntumþykju. (R)

	1         2         3         4         5         6         7         8         9

	Ég fæ ekki mjög mikið dálæti af öðrum. (R)

	1         2         3         4         5         6         7         8         9

	Þegar ég finn umhyggju fyrir einhverjum, læt ég það yfirleitt.

	1         2         3         4         5         6         7         8         9

	Ég fæ töluvert af ástúð frá öðrum.

	1         2         3         4         5         6         7         8         9

	Ég elska að gefa fólki knús eða setja hendur mínar í kringum þá.

	1         2         3         4         5         6         7         8         9

	Ég tilhneigingu til að tjá væntumþykju við annað fólk mjög mikið. (R)

	1         2         3         4         5         6         7         8         9

	Margir sem ég þekki eru alveg ástúðlegur við mig.

	1         2         3         4         5         6         7         8         9

	Einhver sem veit mér vel myndi segja að ég er nokkuð ástúðlegur.

	1         2         3         4         5         6         7         8         9

	Flestir sem ég veit ekki látið ástúð mér mjög oft. (R)

	1         2         3         4         5         6         7         8         9

	[bookmark: _GoBack]Tjá ástúð öðru fólki gerir mig óþægilegt. (R)
	1         2         3         4         5         6         7         8         9




Til athugunar fyrir vísindamenn: Yfirlýsingar tengjast TAS-G (ástúð gefin) eru í skáletri gerð. -Setningar ekki Skáletraðar eru tengdar við tas-R (kvillinn móttekin). Atriði með "(R)" eftir þá ætti að vera öfugt, skoraði.

