Items 1-10 comprise the TAR and items 11-15 comprise the TAG.  On the next page, you have my scale. 

	Návod: Nasledujúce položky sa zameriavajú na to, koľko láskavosti dávate a prijímate. Pod slovom láskavosť myslíme aj láskyplnosť, pozornosť, náklonnosť ci nežnosť (anglicky "affection").
Na základe formátu, uvedeného nižšie, napíšte prosím svoju odpoveď naľavo od každého výroku.


	Rozhodne nesúhlasím  Nesúhlasím  Skôr nesúhlasím Neutrálne  Skôr súhlasím  Súhlasím Rozhodne súhlasím
              1                             2                       3                    4                   5                    6                   7


	____
	1.
	Považujem sa za veľmi láskavého človeka.

	____
	2.
	Vždy hovorím svojim milovaným, ako veľmi mi na nich záleží.

	____
	3.
	Keď cítim láskavosť k niekomu, zvyčajne ju vyjadrím.

	____
	4.
	Je pre mňa ťažké hovoriť ľuďom, že ich milujem, alebo že mi na nich záleží.

	____
	5.
	Nie som veľmi dobrý vo vyjadrovaní láskavosti.

	____
	6.
	Nie som veľmi láskavý človek.

	____
	7.
	Rad objímam ľudí a kladiem na nich ruky.

	____
	8.
	Nezvyknem príliš často vyjadrovať láskavosť k ostatným ľuďom.

	____
	9.
	Každý, kto ma dobre pozná, by o mne povedal, že som pomerne láskavý.

	____
	10.
	Vyjadrenie sympatie k ostatným ľuďom je mi nepríjemné.

	____
	11.
	Ľudia ma často objímajú.

	____
	12.
	Ľudia mi vždy hovoria, že ma majú radi, milujú ma, alebo im na mne záleží.

	____
	13.
	Ľudia mi nevyjadrujú veľa láskavosti.

	____
	14.
	Ľudia sú voči mne veľmi láskaví.

	____
	15.
	Mnoho ľudí, ktorých poznám, su ku mne dosť láskaví.

	____
	16.
	Väčšina ľudí, ktorých poznám, mi vyjadrujú láskavosť len zriedka.


	Návod: Nasledujúce položky sú zamerané na to, koľko láskavosti dostávate od svojich starých rodičov. Na základe formátu, uvedeného nižšie, napíšte prosím svoju odpoveď naľavo od každého výroku.


	Rozhodne nesúhlasím  Nesúhlasím  Skôr nesúhlasím  Neutrálne Skôr súhlasím  Súhlasím Rozhodne súhlasím
              1                             2                       3                    4                   5                    6                   7 


	____
	1.
	Hovoria, že ma milujú.

	____
	2.
	Hovoria, že im chýbam.

	____
	3.
	Hovoria, že sú na mňa pyšní.

	____
	4.
	Hovoria, že radi trávia so mnou čas.

	____
	5.
	Hovoria, že som pre nich jedinečný.

	____
	6.
	Pýtajú sa, ako sa mi darí.

	____
	7.
	Pýtajú sa, ako sa mám.

	____
	8.
	Vypočujú si, čo im chcem povedať.

	____
	9.
	Pozorne počúvajú,  keď rozprávam.

	____
	10
	Pýtajú sa ma na môj život.

	____
	11.
	Rozprávajú mi príbehy zo svojho života.

	____
	12.
	Rozprávajú mi vtipy.

	____
	13.
	Rozprávajú mi zábavné spomienky z ich minulosti.

	____
	14.
	Rozprávajú mi veselé príbehy.

	____
	15.
	Dávajú mi peniaze.

	____
	16.
	Posielajú mi pohľadnice s blahoželaním k mojim narodeninám a sviatkom.

	____
	17.
	Dávajú mi dary pri zvláštnych príležitostiach.


